
WOENSDAG 19 maart

9.30 - 10.00 OPENING SHOW

10.00 - 10.30 KEYNOTE ARNOLD BAKKER: the latest in Job Demands & Resources

10.45 - 12.30 WORKSHOP PROGRAMMA 1 (stel je eigen menu samen)

1. Bevlogen Leiders en Teams 2. Werkdruk effectief aanpakken 3. Zelfleiderschap en Eigenaarschap 4. Medewerkersonderzoek met Effect 5. De Business van Bevlogenheid 6. Amplitie 7. Sociale Veiligheid en 
Zelfondermijnend Gedrag Live Podcasts Bardienst

10.45 - 11.00
Esther van der Heeft: Bevlogen 

Leiderschap Annemie Webers: het Werkdrukspel
Eva Demerouti - Job Crafting: meer dan je 

taken over de schutting gooien. Nieuwe 
vormen van Job Crafting

Elco Schaufeli - effectieve dialoog na 
medewerkersonderzoek Klaas-Jan Reincke - de Business Case 

van Bevlogenheid
Sharon Parker

11.00 - 11.15

11.15 - 11.30

11.30 - 11.45 Fenne van den Bos: Taal als Tool - hoe je 
woorden je bevlogenheid beïnvloeden

Donald Meulensteen - 
medewerkersonderzoek met effect: in 5 

stappen naar echte verandering

Benedetto Paijmans - Compliance met 
CSRD is makkelijk met het JDR

Susanne van Riel - Iedere dag een 
geweldige Employee Experience 

vraagt om werkdesign 

Judith van Amersfoort - Safety 
First: Bevlogenheid bouwen op 

een sociaal veilig fundament
Arnold Bakker

11.45 - 12.00

Wilmar Schaufeli - Van Burnout naar 
Bevlogen: praktische handvatten

12.00 - 12.15 Astrid de Rooij: Bemoei je er niet 
mee! Hoe help je als medewerkers 

de werk-privé balans kwijt zijn?

Sangeeta Harylallsingh - Ambtelijk 
Vakmanschap: een praktische 

bevlogenheidsinterventie bij de overheid 

Dmitriy Silov - Geniale inzichten: meten 
met behulp van AI Anke Vroegindeweij: Ziek Bevlogen!  Eva Demerouti & 

Sharon Parker12.15 - 12.30

12.30 - 13.00 LUNCH

13.00 - 13.30 MYTHES ONTRAFELD (Arnold Bakker, Sharon Parker, Eva Demerouti en Wilmar Schaufeli ontmaskeren samen hardnekkige misverstanden)

13.30 - 14.00 KEYNOTE SHARON PARKER: Transformative Work Design

14.15 - 16.45 WORKSHOP PROGRAMMA 2 (stel je eigen menu samen)

1. Bevlogen Leiders en Teams 2. Werkdruk effectief aanpakken 3. Zelfleiderschap en Eigenaarschap 4. Medewerkersonderzoek met Effect 5. De Business van Bevlogenheid 6. Amplitie 7. Sociale Veiligheid en 
Zelfondermijnend Gedrag Live Podcasts Bardienst

14.15 - 14.30 Donald Meulensteen: Bevlogenheid 
in teams

Adrian Medhurst - Burnout: a practical 
approach

Guus Heuvelink - Reïntegratie Crafting: als 
je je reïntegratie zelf mag designen Loes de Boer - Spelen met de 

uitkomsten van Sociale Netwerk 
Analyse

Klaas-Jan Reincke - Personeelstekort te 
lijf met Full Potential! Van FTE naar FPE

Sharon Parker: SMART-approach to 
Work Design (in English)

Wilmar Schaufeli
14.30 - 14.45

14.45 - 15.00

15.15 - 15.30 Lucy Scharloo: Talentgericht 
Leiderschap Marcus Hoen en Harry Tweehuysen: 

Integrale Inzetbaarheid - beter 
samenwerken bij verzuim

Sangeeta Harylallsingh - Diversiteit: de 
invloed van je roots op je werkbeleving

Guus Heuvelink: Haal meer uit je cijfers: 
een praktische tool om verborgen 

verbanden te vinden 

Annemie Webers: Never a dull 
moment: hoe je energie krijgt van 
saaie, stressvolle en frustrerende 

taken

Arnold Bakker: Zelfondermijnend 
Gedrag is een Signaal!

Eva Demerouti
15.30 - 15.45

15.45 - 16.00

16.00 - 16.15 Isabel van Hauwe: hoe voelt 
Bevlogenheid eigenlijk? Tools 

vanuit het Theater

Brigitte Spee - Brainwork: wat gebeurt er 
in je hersenen bij werkdruk?

Sietse Rauwerdink - 
medewerkersonderzoek in de taal van 

je mensen: het gebruik van 
koerskaarten

Eva de Winter - Werkontwerp: hoe je als 
organisatie passende functies creëert

Yuri Scharp: Het belang van spelen 
op het werk

Esther van der Heeft - Voice: je 
stem laten horen op een manier 

die werkt!

Wilmar Schaufeli & 
Arnold Bakker16.15 - 16.30

16.30 - 16.45

17.00 - 17.30 BEAT THE CHAMPIONS: JDR scientists vs You, the People (wie weet er meer, de wetenschappers of de wisdom of the crowd?)

18.30 - 23.00 DINNER & PARTY!

DONDERDAG 20 maart

9.30 WELCOME TO THE DEEP DIVE DAY!

9.45 - 10.15 KEYNOTE WILMAR SCHAUFELI: New ideas on measuring burnout

10.30 - 11.30 JDR DEEP DIVE PROGRAMMA (parallel sessions)

Adrian Medhurst - Burnout: a 
practical approach

Loes de Boer - Social Network Analysis: 
science and practical application

other parallel sessions by international 
scientists on the basis of selected 

abstracts submitted

11.30 - 12.00 KEYNOTE EVANGELIA DEMEROUTI: Job Crafting, latest trends

LUNCH

12.30 - 13.00 KEYNOTE YURI SCHARP: Playful Work Design

13.00 - 13.45 a FUTURE INSPIRED BY JDR: hot topics in the coming years - joint brainstorm and Q&A - what are the big questions to be answered the coming years?

Thema: Engagement in the Future 
of Work (Arnold Bakker)

Thema: Effective Online Interventions 
(Eva Demerouti and Yuri Scharp)

Thema: SMART Work Design 
(Sharon Parker)

Thema: Mental Health at Work 
(Wilmar Schaufeli)

13.45 - 14.00 the RECAP FLOW SHOW


